PECE PO EXTRAKCI ZUBU

(Dospeli)

IHNED PO ZAKROKU:

« Tampon: Skousnuty sterilni Ctverec ponechte v ustech minimainé 20-30 minut, pote jej
vyhod'te.

« Krevni sraZenina: V rané se vytvori ,zatka® z krve. Je kliCova pro hojeni - nevyplachuijte ji,
nevycucejte ji ani se ji nedotykejte jazykem.

PRVNICH 24 HODIN:

« Zadné vyplachovani: Usta viibec nevyplachujte (anivodou), aby se srazenina
neuvolnila.

« Jidlo a piti: Nejezte a nepijte nic horkého. Pockejte, az odezni znecitlivéni (anestezie),
abyste se nepokousali.

« Omezeni: Vyhnéte se alkoholu, kofeinu a koufeni - vyrazné zpomaluiji hojeni a zvysuii
riziko bolesti.

NASLEDNA PECE:
« Cisténi: Ostatni zuby Cistéte b&Znym zplisobem, v okoli rany bud'te velmi opatrni.

« Bolest: Pokud se bolest po 2-3 dnech vyrazné zhorsi, mdze jit o uvolnéni srazeniny
(tzv. suché 1Zko). V takovém pripadé nas ihned kontaktuijte.
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