JAK PRIPRAVIT DITE

NA PRVNI NAVSTEVU

Co délat doma: Nehrajte si na doktora s vrtackou. Pouzivejte pozitivni slova (kontrolu
zoubkd, ,pocitani®, vitaminy).

Vzor rodice: Idealni je vzit dité jako doprovod na vasi dentalni hygienu, aby vidélo, ze
jetobéznavéc.

Casovani: Objednejte dité& na dobu, kdy neni unavené nebo hladové (dopoledne byva
nejlepsi).
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Prislib: Neslibujte ,Ze to nebude bolet" (slova ,bolest" a ,strach* vibec

nepouzivejte). Slibte radost z pochvaly a nového zazitku.
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